GRINDEMANN
StrategieCoaching

Navigation zum Erfolg

Personliches
Einzelcoaching
privat, beruflich,
geschaftlich




StrategieCoaching-Prozess

GRINDEMANN StrategieCoaching ist persénliches Einzelcoaching,
erganzt um Beratung und Mentoring, powered by umfangreicher
Lebens- und Berufserfahrung sowie kreativer Problemlosungs-
kompetenz. In einer Atmosphare von Wertschatzung, Diskretion
und Partnerschaft wird dem Klienten zu erfolgreichen Problem-
losungen mit sofortiger Wirksamkeit und nachhaltiger Effizienz
verholfen - hanseatisch und pragmatisch.

Der Coaching-Prozess besteht in der Regel aus folgende Phasen:
Phase 1: Vereinbarungs-Phase

In einem unverbindlichen Kennenlern-Gesprach werden Ziele,
Erwartungen, Zeitdauer, Prozess und Konditionen besprochen.
Phase 2: Durchfiihrungs-Phase

In dieser Phase findet das Coaching, die Beratung und das
Mentoring statt. Zwischen den Sitzungen werden von dem Klienten
Hausarbeiten nach Vorgabe durch den Coach erledigt.

Phase 3: Feedback-Phase

Nach jeder 3. Sitzung erfolgt ein Feedbackaustausch, um den
Coaching-Prozess flir beide Seiten zu optimieren.

Phase 4: Abschlussphase

Zum Ende des Coachings wird besprochen, wie der Klienten
wahrend des Coachings erworbene Erkenntnisse in zukiinftiges
Handeln einflieBen kann.

Volkswirt




Flir Probleme gibt es
iImmer eine Losung,

die zum Erfolg flihrt.

StrategieCoaching-Erfahrungen
GRINDEMANN StrategieCoaching basiert auf umfangreichen
Lebens-, Berufs-, Projektmanagement- und Fiihrungserfahrungen.
Diverse Ausbildungen in Gesprédchs- und Gestalttherapie, EKS,
NLP und Business Coaching erganzen diese Erfahrungen.
StrategieCoaching (die praxisorientierte Synergie von Strategie
Beratung und Business Coaching) ist von Anfang an integraler
Bestandteil dieser Tatigkeiten gewesen.

StrategieCoaching-Zielgruppen
GRINDEMANN StrategieCoaching ist fiir jeden geeignet, der
privat, beruflich und geschéftlich weiterkommen will. Die
erfolgreiche Ausrichtung und Navigation auf attraktive Ziel-
zustande sowie die Entwicklung der Personlichkeit zu mehr
Optimismus und Selbstvertrauen stehen dabei im Mittelpunkt.

Folgende Zielgruppen haben bereits aus dem StrategieCoaching
Nutzen ziehen konnen:

¢ Geschaftsfiihrer, Fiihrungskrafte, Projektmanager

¢ Freiberufler, Selbststandige, Existenzgriinder

e Berufsumsteiger, Berufseinsteiger, Berufsoptimierer
¢ Studenten, Hochschulabsolventen, Abiturienten



StrategieCoaching-Referenzen
Coaching-Ziel Erarbeitung einer Geschéaftsstrategie

inkl. Business-Plan und Marketing-Konzept
Ziel-Erreichung nach 12 Sitzungen

Feedback
besonders gefallen hat, ist, dass wir nicht gleich in den Business-

»Was mir am Coaching mit Peter Grindemann

plan eingestiegen sind, sondern zunéchst eine Vision erarbeitet
haben. Dadurch hatte ich das Gefiihl, einen auf meine Bediirfnisse
abgestellten Service zu erhalten. Ich fand es auch gut, dass Peter
Grindemann immer mit 'liber den Tellerrand hinaus‘ tiberlegt
hat, wie meine Praxis zum Florieren gebracht werden kénnte. So
war er maBgeblich an der inhaltlichen Gestaltung meiner Flyer
etc. beteiligt. Insgesamt habe ich Peter Grindemann sowohl als
einflihlsamen wie auch als kompetenten und erfahrenen Coach
erlebt.”
Coaching-Ziel Kldarung einer komplexen beruflichen Situation
Ziel-Erreichung nach 4 Sitzungen

Feedback
analytischen Fiahigkeiten und seiner kreativen Problemlosungs-

»Aufgrund seiner Erfahrung, seiner

Kompetenz, hat Herr Grindemann mir in kurzer Zeit sehr
wirkungsvoll helfen konnen. Was mich dabei besonders beein-
druckt hat, war die Bereitschaft jederzeit auch zwischen den
Meetings per Telefon und E-Mail anstehende Themen zu klaren.”

Peter Grindemann, Jahrgang 1948
Diplom Volkswirt, Fihrungskraft, Projektmanager,
StrategieBerater und BusinessCoach

Seine Berufserfahrungen resultieren u.a. aus einer Fiihrungs-
tatigkeit bei Velux, den IT-Organisations- und Projektmanagement-
tatigkeiten bei Tchibo und Hapag Lloyd, aus einer tiber 20jahrigen
Tatigkeit bei der SAP Deutschland AG & Co KG als Anwendungs-,
Organisations-, Strategie- und Methodenberater sowie als
Projektmanager und von 1999 bis 2007 als Fithrungskraft eines
35-kopfigen SAP-Expertenteams.

Peter Grindemann ist seit 1971 verheiratet, Vater zweier
erwachsener Sohne und lebt mit seiner Frau in Hamburg.
Wann immer die Zeit es erlaubt, verbringt er Zeit in seinem Haus
auf dem Lande zwischen Hamburg und Bremen.

Seine Hobbies: Billard, FuBball, Reisen, Wandern, Golf.

Ihr Coach
fiir Ottensen
und
Umgebung.



StrategieBeratung
BusinessCoaching

nachhaltige
Konzepte
realisieren

optimale
Balancen
herstellen

attraktive
Zielzustande
erreichen

schwierige
Situationen
meistern

GRINDEMANN StrategieCoaching
Arnoldstr. 48, 22765 Hamburg, Telefon: 0151.54 67 96 02

www.grindemann.com



